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Peder ska ro 6ver Atlanten

® Bele-spelaren kan bli forste svensk att ensam korsa Atlanten i en roddbat

En underlig liten roddbat
ligger fortojd vid bryg-
gan, men ska snart ut pa
stort dventyr.

Det ar Beles hockey-
spelare Peder Astrém
som ska ta den special-
byggda baten pa en rodd
over Atlanten.

Resan fran Teneriffa
till Barbados berdknas ta
néstan tre manader.

Peder Astrém tar ett sabbatsar
frdn hockeyn och ger sig ut pa
langrodd.

Béten ser ungefér lika liten ut i
varvet pd Géashaga Marina pa Li-
ding6 som den kommer att gora
ensam pa Atlanten. Egentligen
nyss sjosatt men med nagra arbe-
ten som skulle goras blev det upp
pa varvet igen.

ALLT STARTADE MED EN arbetsplats-
olycka for fem ar sedan dar Peder
Astrém bland annat skadade ryg-
gen. Som van idrottare behdvde
han ha ett mal att strdva mot med
rehabiliteringen.

- D& kom jag ihdg en
dokumentér jag sett om tva killar
som rodde 6ver Atlanten. Det ville

Baten &r i vattnet igen och pa helgerna &r det lAngrodd som giller fér
Peder Astrom, som nu tar ett sabbatsar fran hockeyn i Bele.

jag kunna gora, séger han.

SEDAN DESS HAR HAN, som till var-
dags arbetar som elektriker, pla-
nerat och forberett sig for sitt sto-
ra aventyr.

Som en del i forberedelserna
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ingick en segling over Atlanten i
vintras.

—Det var en bra erfarenhet att fa
lite koll pa hur det ar dér ute, sé-
ger han.

For att tillféra négot till
4ventyret tog Peder Astrém kon-

takt med Naturskyddsféreningen.
De samarbetar nu for att synlig-
gora problemet med bottentréal-
ning.

— Det kénns kul att kun-
na hjélpa dem och bidra till
deras miljoarbete, och samtidigt
far jag uppmérksamhet till mitt
projekt, sdger han.

RODDBATEN AR SPECIALGJORD for &n-
damalet och har rotts éver Atlan-
ten en géng tidigare, men da av
tva personer.

Det finns ingen motor i reserv
om orken tryter, och ingen folje-
bat finns med.

— Det ar bara jag och &rorna.
Det géller att ha koll pd strommar
och ha tur med védret. Det finns
batar i narheten, 4ven om man
inte ser dem — alla som ska Gver
Atlanten tar den rutten. Baten ar
byggd for att klara flera dagar av
storm och jag har all tdinkbar nod-
utrustning, sdger han.

Attvara ensam i en bat pa Atlan-
ten i tvd manader ser han inte som
négot problem.

—Det ér klart att det kommer att
bli ensamt, men det &dr en del av
utmaningen. Vissa stunder blir det
nog tufft, framforallt sGmnbris-
ten, medan andra kommer att bli
helt underbara. Den bésta kédnslan

80 dagar pa
oppet hav

» Peder Astrom ar forste
svensk att ensam forsoka
korsa Atlanten helt for egen
maskin.

) Baten &r specialbyggd med
plats for proviant, nddutrust-
ning och sovutrymme.

» Rodden &r pd ungefar 4667
kilometer och beraknas ta runt
80 dagar frdn Kanariedarna till
Karibien.

) Malet &r att sld den svenska
rekordtiden pa 95 dagar.

blir nog nér jag kommer fram. D&
star nog vila och en dusch hogt i
kurs, sager han.

Avresan fran Spanien &r be-
réknad till bérjan av december.
Under tiden jobbar han pé baten,
haller kroppen i bra form och tar
reda pa sa mycket fakta som moj-
ligt.

— Jag vet inte riktigt vad som
vantar, men det kommer att bli ett
dventyr, sdager han.
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Njut av sommaren fullt ut!

Men lagg forst in Vardguiden i mobilen.

Vardguiden hjalper dig dygnet runt i sommar. Har far du rad
och information om sjukdomar och skador. Och om vart du
ska vanda dig nar du behover vard. Lagg gérna in Vardguidens
telefonnummer, 08-320 100, i mobilen. Nar det &r mindre
brattom anvand Vardguiden.se. Har kan du enkelt soka
information om vanliga sjukdomar och skador samt hitta
uppgifter om vardmottagningar.

PS. Ar du svart sjuk eller allvarligt skadad, ring 112.
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